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WSTEP

Program kola matematycznego jest przeznaczony dla uczniow klas IV-VIII
uzdolnionych matematycznie i zainteresowanych matematykg, uczestniczacych badz
zamierzajacych uczestniczy¢ w konkursach: migdzynarodowych ,,Kangur Matematyczny”,
ogolnopolskich:  Alfik, Olimpus, Konursie Logicznego Myslenia, konkursach
organizowanych przez Mazowieckie Kuratorium O$wiaty i Matematycznej Olimpiadzie
Junioréw.

Glownym =zalozeniem tego programu jest wyszukiwanie ucznidéw uzdolnionych
I rozwijanie ich zainteresowan oraz talentu, zdolnosci poznawczych uczniow oraz pobudzanie
ich do samodzielnego 1 logicznego myslenia poprzez zabawy, gry, ¢wiczenia, roznego rodzaju
famigléwki i ciekawostki matematyczne.

Program zawiera tresci, ktore w sposob ciekawy i atrakcyjny wplyng na utrwalenie

i poglebienie wiedzy zdobytej podczas lekcji | wzbogaca uczniow o informacje nowe.

CELE EDUKACYJNE

Uczen:

e rozwija umiejetnosci 1 zainteresowania matematyczne poprzez realizacje tresci
wykraczajacych poza program nauczania;

e poprawnie postuguje si¢ jezykiem matematycznym;



umiejetnie poszukuje 1 wlasciwe wykorzystuje informacje w praktyce;

zdobywa umiej¢tnosci dostrzegania zwigzkoOw migdzy matematyka a otaczajagcym
Swiatem;

przeprowadza zlozone rozumowania matematyczne;

sprawnie i precyzyjnie poshiguje si¢ symbolami matematycznymi.

PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW

Uczen powinien:

uzasadnia¢ poprawno$¢ wiasnych spostrzezen i mysli;

wykorzysta¢ wiedzg zdobytg na zajeciach matematycznych do rozwigzywania réznego
typu zadan;

wiasciwie interpretowac informacje i tre§ci matematyczne;

radzi¢ sobie ze stresem,;

godnie reprezentowac szkofg na konkursach.

TEMATYKA ZAJEC W KLASIE 1V
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. Zajecia organizacyjne. Czym bedziemy si¢ zajmowac?
. Liczbowe zagadki zapatczane

. Rozwigzywanie zadan z konkurséw

. Zabawy z planszg stu liczb

. Matematyczny kodeks dziatan — zadania tekstowe

. Rozpoznawanie prostych figur

. Gry i zabawy matematyczne

. Czy lubisz rebusy? Uktadanie 1 rozwigzywanie rownan.

. Znajdz liczbg... - zadania konkursowe

10. Obliczenia zegarowe i kalendarzowe

11. Na ile sposobow ? — monety i kostki... - podstawowe elementy kombinatoryki

12. Jednostki dlugos$ci i masy

13. Skala i plan — jak nalezy czyta¢ mape?

14. Pole i obwod prostokata — rozne jednostki pol i dlugosci

15. Tangram — zabawy z geometria



16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.

Bryly w naszym otoczeniu — emplusowe okulary
Sktadanie pudetek z papieru — origami
Wielo$ciany Archimedesa i wielo$ciany Catalana
Utamki — zadania tekstowe

Klasyczne zagadki matematyczne

Krzyzowki matematyczne

Matematyczne strony internetowe

Zadania logiczne

Zadania konkursowe — zabawy w grupach
Wyszywanki matematyczne

Zabawy matematyczne i logiczne

Rozwigzywanie interaktywnych testow.

TEMATYKA ZAJEC W KLASIE V
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. Tabliczka mnozenia — kolorowe plansze -1h

. Zadania tekstowe z zastosowaniem dziatan pisemnych -2h

. Zabawy z planszg stu liczb. -1h

. Rozpoznawanie prostych figur. -1h

. Rozwiazywanie zadan tekstowych z zastosowaniem wiasnosci wielokgtéw - 1h
. Czy lubisz rebusy? Ukladanie i rozwigzywanie rOwnan. -1h

. Cechy podzielnosci przez 2, 3, 4, 5, 9, 10. -1h

. Dziatania na utamkach zwyktych. -3h

. Obliczenia kalendarzowe - 1h

. Obliczenia zegarowe - 1h

. Skala, mapa, plan - 2h

. Klasyczne zagadki matematyczne. -1h

. Krzyz6wki matematyczne. -2h

. Matematyczne strony internetowe. -3h

. Sudoku — doskonata gimnastyka dla umyshu. -3h

. Przygotowanie do konkursu matematycznego Kangur. -3h
. Skfadanie pudetek z papieru — origami. -3h

. Rozwigzywanie interaktywnych testow. -3h



TEMATYKA ZAJEC W KLASIE VI

Liczby na co dzien

1. Kalendarz i czas:

- 0$ czasu (lata p.n.e., lata przestepne),

- porzadkowanie wydarzen w kolejnosci chronologicznej

- obliczenia dotyczace uplywu czasu miedzy wydarzeniami (zegarowe 1 kalendarzowe)
2. Jednostki dlugosci, masy, monetarne:

- zamiana i przeliczanie jednostek.

3. Skala na planach i mapach:

- przeliczanie ze skali na mapie lub planie odpowiednich rzeczywistych odlegtosci i na
odwrdt,- stosowanie podzialki liniowe;.

4. Kalkulator:

- rozwigzywanie zadan z zastosowaniem kalkulatora (procenty, potegi, pierwiastki,
rozwini¢cia dziesi¢tne),

- znajdowanie regut i zaleznosci migdzy liczbami, za pomocg kalkulatora,

- zastosowanie pamigci kalkulatora.

5. Odczytywanie informacji:

- odczytywanie i analizowanie danych z tekstu zrédtowego,

tabel, wykresow, planow, map, diagramoéw procentowych,

- przedstawianie danych w postaci diagramow, wykresow,

- obnizki 1 podwyzki.

6. Ustugi pocztowe 1 bankowe:

- analizowanie ofert,

- kredyty i lokaty bankowe.

7. Predkos¢, droga, czas:

- obliczanie drogi, predkosci i czasu,

- przeliczanie jednostek predkosci.

8. Figury ptaskie i przestrzenne;

- obliczanie pol powierzchni wielokatow,

- obliczanie p6l powierzchni i1 objetosci figur przestrzennych,

- rysowanie siatek i klejenie modeli graniastostupoéw I ostroshupow.

Ciekawostki i tamigtéwki matematyczne



1. Stawni matematycy:

- samodzielne wyszukiwanie informacji w réznych zrédlach na temat najstynniejszych
matematykow.

2. Ciekawe liczby:

- wyszukiwanie informacji o liczbach i ich prezentacja

(liczby pierwsze i ztozone, karzelki i olbrzymy, trdjkatne i kwadratowe, palindromiczne itp.).
3. Podzielno$¢ liczb:

- rozwigzywanie zadan z zastosowaniem cech podzielnosci,

- obliczanie NWD i NWW

4. Rozwigzywanie zadan roznych typow na ,rozruszanie glowy’:

- szukanie regut,

- szyfrogramy i kryptarytmy,

- kwadraty magiczne,

- lamiglowki z zapatkami,

- uktadanie 1 rozwigzywanie rebusOw matematycznych,

- uktadanie i rozwigzywanie krzyzowek matematycznych,

- zagadki matematyczne.

5. Ukladanki tangramowe, origami.

Przygotowanie do r6znych konkurséw matematycznych

I matematyczno-przyrodniczych

1. Rozwigzywanie zadan z konkurséw interdyscyplinarnych organizowanych przez
kuratorium oraz r6zne szkoty z lat poprzednich.

2. Rozwigzywanie zadan z konkurséw ,,Kangur matematyczny” 1 ,,Alfik matematyczny”.

3. Rozwigzywanie zadan wyszukanych w Internecie.
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Koto matematyczne w szkole podstawowej- autor: Z. Bobinski, P. Nodzynski, M. Uscki,
wydawnictwo Aksjomat,

Matematyka bez formul” Zbigniew Bobinski, Piotr Nodzynski, Mirostaw Uscki
wydawnictwo aksjomat,

Zbior zadan dla kétek matematycznych w szkole podstawowej, Zurek Agnieszka, gwo,
Matematyka. Zbior zadan konkursowych dla klas 7-8. Cz¢s¢ 1 GWO,

Matematyka. Zbior zadan konkursowych dla klas 7-8. Cze$¢ 2 GWO,

MATEMATYKA DLA JUNIOROW. ZADANIA KONKURSOWE, Bednarek Witold,
Wydawnictwo Nowik,

Leska W., Leski S.: Zbior zadan dla Asa. Materialty pomocnicze dla uczniow
uzdolnionych matematycznie. Oficyna Wydawniczo-Poligraficzna "ADAM", Warszawa
2001


https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=%C5%BCurek+agnieszka
https://livro.pl/autor/509329/Bednarek+Witold.html

